
 
 
L E B E N S L A U F 
 

 
Name/Anschrift: Roman Lasota Ausbildungsabschlüsse: 
 Kastanienweg 20 Mittlere Reife   (1980) 
 78713 Schramberg Verkäufer   (1982) 
  Einzelhandelskaufmann (1983) 
 
Telefon privat: 07422 54670 
  Familienstand: 
Alter: 46 Jahre verheiratet, 3 Kinder 

 

 
 
Ausbildungs- und Berufsentwicklung 
 
Monat/Jahr Ausbildung/Funktion Firma/Institution 

08.80 Mittlere Reife Gymnasium Schramberg 

09.80 – 08.82  Lehre als Verkäufer Radio Musikhaus Flaig 
Unterhaltungsmedien 

09.82 – 08.83 Lehre als Einzelhandelskfm. Radio Musikhaus Flaig 
Unterhaltungsmedien 

09.83 – 09.87 Zeitsoldat Fermeldedienst Luftwaffe Meßstetten 

10.87 – 12.90 Sachbearbeiter AV, Einkauf, SPF Druck- u. Verpackungswerke  
Kalkulation, Verkauf-ID 

01.91 – 12.91 Gebietsverkaufsleiter BaWü Scheer - Display 

01.92 – 02.94 Gebietsvk.l Nord-BaWü SPF Druck- u. Verpackungswerke   
 Bereichsleiter Display (Doppelfunktion) 

03.94 – 09.02 Gebiestsvkl. Südwest Langenbach AG / Langenbach GmbH  
 Key Account Südwest (Nacheinander) 
 
10.02 – 08.04 Selbständige Regionalleitung Fastway Couriers Südschwarzwald 

09.04 – 10.06 Display Application Manager Seyfert Wellpappen GmbH 

11.06 – 04.07 Key Account Manager Display Casmir Kast / CK Display tec. 
 Product Manager Display (Doppelfunktion) 

05.07 – 08.07 Verkaufsleitung Hubert von Carnap 

09.07 – heute  Inhaber RL-Marketing (z. Zt. Nebenberuflich) 

04.08 – heute Key Account Manager Europa Ritzi Display GmbH 

 

 
 
 
 

 



Berufsfortbildung 
 

• Firmenbezogene und -unabhängige Seminare und Lehrgänge in Fachrichtung Verkauf 
und Unterhaltungselektronik 

• Ausbildung zum Fernschreiber, Unteroffizier und Erwerb des Führerscheins für LKW. 

• 4-wöchiger Lehrgang zum Fachberater für Kopiersysteme mit Erweiterung der 
Verkaufskenntnisse. (Berufsfördernde Maßnahme der Bundeswehr). 

• Großes kaufmännisches Praktikum Teil I bis Teil III der Handwerkskammer Konstanz 

• Basiswissen für Juniorverkäufer im Außen- und Innendienst (IRD e.V.) 

• CAD-Ausbildung (Score) bei Artwork Systems Freiburg 

• Autodidaktische Ausbildung in Grafik und Fotobearbeitung 

• Autodidaktische und firmeninterne Ausbildungen in IT (MS-Office, ERP, Intranet etc.) 

 
Berufserfahrung 
 

• Sehr gute Kenntnisse im Verkauf, Einkauf und Entwicklung von erklärungsbedürftigen 
Produkten und Werbemitteln 

• Sehr gute technische Kenntnisse über Bedruckung (Offset, Flexo-, Siebdruck) und 
Weiterverarbeitung von Verpackungen, Displays und sonstigen Werbemitteln 

• Sehr gute Kenntnisse in der Konstruktion von Displays, Verpackungen und 
Werbemitteln. 

• Sehr gute Kenntnisse in der Preiskalkulation. 

• Sehr gute EDV-Kenntnisse auf Windows gestützten PC + CAD + Grafik 

• Sehr gute Anwenderkenntnisse im Bereich IT. 

• Sehr gute Kenntnisse in Entwicklung von Vertriebs- und Marketing- Strategien. 

• Sehr gute Kenntnisse im erstellen von Präsentationen. 

• Gute Kenntnisse in Führung von Mitarbeitern. 

• Gute Kenntnisse in Schulung von Mitarbeitern. 
 

Sprachkenntnisse 
 

• 5 Jahre Schulenglisch Gymnasium 

• 1 Jahr Sprachfortbildung in Englisch bei der VHS Schramberg 

• Fortbildung in Business-Englisch bei Englishtown (Internet) 

• Ständige Sprachpraxis in Englisch durch internationale Kundenkontakte (Kanada und 
USA) und durch Nutzung des Internet. 

• 3 Jahre Schulfranzösisch Gymnasium mit Praxis durch Freundeskontakte nach 
Frankreich. 
 

Fahrerlaubnis 
 

•  Führerschein für PKW und LKW 
 


